64 KINDERCHIRURGIE ARZTE

Uhrmacher der Chirurgie

Alexander Rokitansky, Vorstand fiir Kinder und Jugendchirurgie am Donauspital/SMZ-Ost in
Wien, tiber die Eigenheiten und Herausforderungen seines Fachgebietes.

ic  Kinderchirurgie wurde
D 1994 in Osterreich zu einem

eigenstindigen chirurgischen
Fach und hat sich von den chirurgi-
schen Disziplinen des Erwachsenenal-
ters geldst: ,Man hat erkannt, dass ein
Kindkeinkleiner Erwachsenerist®, er-
klart Alexander Rokitansky, Vorstand
der Universitits-Lehrabteilung  fiir
Kinder- und Jugendchirurgie im Do-
nauspitals/SMZ-Ost  Wien, diesen
Schritt.
Das Altersspektrum, mit dem Kin-
derchirurgen befasst sind, beginnt mit
der Entwicklung des Kindes im Mut-
terleib und reiche tiber die Geburt bis
zum 18. Lebensjahr. Statistiken zei-
gen, dass die Gesamtanzahl der Ein-
griffe mit dem Alter in diesem Zeit-
raum abnehmen. Die kinderchirurgi-
sche Therapie trigt den speziellen Er-
krankungen, der Reifung und dem zu
erwartenden Wachstum Rechnung.

=

I” Ausbildung

Da Kinder keine
kleinen Erwachse-
nen sind, werden
sie von speziell
ausgebildeten
Kinderchirurgen
behandelt

Die Ausbildungszeit umfasst neun Monate Basisausbildung,
15 Monate Sonderfach-Grundausbildung und 48 Monate

Sonderfach-Schwerpunktausbildung.

Das Sonderfach Kinder- und Jugendchirurgie umfasst die
Vorbeugung, Erkennung, konservative und operative Behand-
lung und Nachbehandlung von Erkrankungen, Verletzungen,
Verletzungsfolgen, Fehlbildungen, Verbrennungen im Neu-
geborenen-, Sauglings-, Kindes- und Jugendalter sowie
Folgen pranataler Entwicklungsstrungen und Infektionen.

»Die therapeutischen Konzepte miis-
sen die Kleinheit der Strukturen, das
Wachstum, die Lebenserwartung und
in besonderem Mafe auch die psychi-
schen Belange des Kindes beriicksich-
tigen”, erzihlt Alexander Rokitansky
ausdem Alltag.,, Dazu gehérendie Be-
gleitaufnahme eines Elternteils in den
groBziigigen  Mutter-Kind-Einhei-
ten, ein moglichst kurzer Spitalsauf-
enthalt, der Einsatz von Kinderpsy-
chologen, offene Besuchszeiten und
die nétige Ablenkung durch Clowns
oder durch den Unterricht am Kran-
kenbett.”

VIELFALTIG. Das Spektrum der Ein-
griffeumfasst die Korrekturvonange-
borenen Missbildungen, die chirurgi-
sche Therapie von Tumoren, Eingriffe
an Kopf, Hals, Brustwand, Brustheh-
le, Bauchwand und Bauchhéhle sowie
Extremititen.

Alexander Rokitansky, Vorstand der Universitéts- )
Lehrabteilung far Kinder- und Jugendchirurgie, SMZ-Ost k 2

Operationen bei Sduglingen
und Kleinkindern erfordern
ein hoch spezialisiertes

Ebensozum Einsatz kommen Kinder-
chirurgen aber auch bei Verletzungen
im Alltag wie Briichen, Verbrennun-
gen, beim Verschlucken von Gegen-
standen oder bestimmten Wunden.

SPEZIELLE AUSBILDUNG. Die Ausbil-
dung zum Kinderchirurgen ist eine
sechsjihrige Facharztausbildung, die
unter anderem Sonderficher wie Vor-
beugung, Fehlbildungen, oder auch
Folgen prinataler Entwicklungssto-
rungen und Infektionen beinhaltet.
Wichtig ist das Weiterdenken tiber
die eigentliche Operation hinaus, da
die Korper der jungen Patientinnen
und Patienten noch wachsen und das
etwabei Eingriffen am Skelett oder bei
der Behandlung von Infektionen be-
riicksichtigt werden muss.
Zur erfolgreichen Versorgung von
Kindern und Jugendlichen gehore die
interdisziplindre ~ Zusammenarbeit
zwischen dem Pflegebereich und der
Arzteschaft. Ein Pfeiler der hochqua-
litativen Versorgung, das ,4 Augen —
4 Hinde Prinzip“, gehort fiir Kinder-
chirurgen ebenso zum Berufsbild wie
die enge Zusammenarbeit etwa mit
Anisthesisten und Intensivmedizi-
nern.
Da das Operations-Gebiet bei Kin-
dernoftnicht gréferals eine Briefmar-
keist,meint Alexanders Rokitansy ab-
schlieBend: ,Der Chirurg ist vielfach
Mechaniker, der Kinderchirurg ist
vielfach Uhrmacher.*

- MARTIN MUHL
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